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“Se os países não adotarem ações para transformar
os ambientes em que as pessoas vivem ou trabalham

em áreas mais saudáveis, milhões vão continuar
adoecendo e morrendo muito jovens.”



O QUE É 
Reforma Solidária é uma tecnologia social que
pode ser aplicada em qualquer comunidade,
voltada a uma parcela da população altamente
vulnerável social e economicamente, com o
objetivo de resgatar as condições mínimas de
higiene e salubridade das suas moradias,
adequando-as no que diz respeito a ventilação,
iluminação e impermeabilização, fatores
constantes nas causas de problemas respiratórios e
epidemiológicos, que incidem diretamente nos
altos números de atendimentos nos postos de
saúde e de reinternações nos hospitais da região.
Essa iniciativa resulta também no resgate da
dignidade, auto estima e o sentimento de
pertencimento das pessoas atendidas,
beneficiando-as também no aspecto psicológico.



Diagnóstico Exploratório
Projeto com alto apelo por tratar questões de
saúde e melhoria das condições de vida de uma
população carente e vulnerável.

Tecnologia social com capacidade de expansão
para outras localidades além da cidade de São
Paulo.

Comunidades engajadas e forte apoio das
Associações de Moradores, de cada localidade
atendida.

Proposta com utilização de tecnologia limpa.

Atuação na prevenção de problemas de saúde e
não nas consequências.

Tecnologia Social testada na Comunidade do
Jardim Colombo, no complexo Paraisópolis, com
sucesso.



PARA QUEM FOI DESENVOLVIDA ESTA
TECNOLOGIA SOCIAL
Para as comunidades que convivem com a violência coletiva e
individual seja pela ausência do poder público, pelas
violências que ocorrem no seio da família ou entre membros
de grupos ligados ao tráfico - como é recorrente nas
periferias brasileiras, produzindo um cenário de exclusão e
vulnerabilidade. Entretanto, essas mesmas comunidades
apresentam qualidades que apontam para possibilidades de
mudanças da "cultura do pedir", mostrando determinação na
busca por ações sociais e políticas mais efetivas e eficientes,
e atitudes proativas que revelam o potencial de emancipação
e desenvolvimento. Dentro dessa realidade, o foco é atuar
com as famílias que possuem membros que reincidem
constantemente nas internações, devido a problemas de
saúde, advindos das condições precárias de moradias
insalubres. A demanda é enorme mas, pretendemos atuar no
ano de 2024 com 6 comunidades da cidade de São Paulo, e
em cada uma realizar 10 reformas solidárias.
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Empresas

Institutos Empresariais – empresas que
possuem institutos para investimento em
causas sociais;

Empresas e comércio do entorno – análise
do raio de 5km do entorno de cada
comunidade – lojas, concessionárias,
escolas, empresas, etc;

Empresas com negócios a fim –
construtoras, lojas de departamento, lojas
de material de construção, hospitais,
laboratórios farmacêuticos e clínicas;

Outros – empresas que não se enquadram
nas categorias acima, mas que possamos
ter oportunidades;



Governo

Editais 
Instituições e bancos – através de
editais com foco em saúde e
condições de vida;

Vereadores e Deputados Estaduais  
– vereadores que tenham como
escopo de trabalho saúde e
condições de vida com liberação de
emenda impositiva, e Deputados
simpatizantes com a nossa causa para
emendas parlamentares;



Pessoas Físicas

Vizinhança – moradores dos bairros vizinhos
com maior poder aquisitivo;

Simpatizantes – pessoas que não sejam do
bairro, mas que tenham afinidade com a
proposta e queiram ajudar;

Colaboradores – funcionários de empresas,
institutos e etc que tenham criado afinidade
com nossa proposta;

Arquitetos – empenhados em
sustentabilidade com apelo nas causas
sociais;



O Reforma Solidária traz como inovação o método construtivo que
será aplicado: o steel frame, por todas as facilidades que esse
sistema proporciona - lembrando que as obras serão executadas
muitas vezes em locais de difícil acesso e que o objetivo do projeto é
o bem estar e a qualidade de vida dentro das moradias. As vantagens
são inúmeras: o sistema é sustentável, pois utiliza matéria-prima
reciclável, não utiliza água durante a obra e evita desperdícios de
energia e materiais, consequentemente menos descarte. A logística
dos materiais, o número reduzido de profissionais na execução, a
limpeza da obra, o prazo de execução reduzido, além da qualidade
do isolamento térmico, acústico e a impermeabilização dos
ambientes, são fatores inerentes ao steel frame e essenciais quando
tratamos a saúde dos moradores como prioridade do Projeto..

METODO
LOGIA



COMO PARTICIPAR
Como muitas das coisas que nos propomos a fazer em
nossas vidas, estamos sempre em grupo: família, amigos,
colegas de trabalho... Enfim, tudo fica mais agradável
quando compartilhamos nossos momentos! Assim nasceu e
funciona o Reforma Solidária também, através da união e
do esforço de amigos, colaboradores e investidores. 

Como tecnologia social, essa metodologia precisa ser
replicável, da mesma maneira que uma árvore cresce
multiplicando seus galhos e, para isso, conta com uma
rede de colaboradores. São muitas as maneiras de
colaborar com o projeto: doando tempo, móveis, sobras
de material de construção, adotando uma moradia,
investindo nele... E se você se interessa pela proposta,
temos muito a conversar, e com certeza seria um prazer
muito grande!

LEILA NOVAK
Idealizadora da tecnologia social Reforma Solidária.

leila@redepapelsolidario.org.br



Infelizmente chegamos tarde
demais e Dona Maria faleceu
de problema pulmonar antes

da obra ter sido entregue

EXEMPLO DE REFORMA SOLIDARIA REALIZADA
NA COMUNIDADE DO JARDIM COLOMBO



Vamos conversar?
Participe desta ação solidária e, não vamos
mais permitir que outras Donas Marias, e Seus
Josés morram por falta, muitas vezes, de um
olhar nosso generoso.
Doe para esta causa através do site
www.redepapelsolidario.org.br

Gratidão a todos interessados em participar
desta ação coletiva que é de todos nós.

Leila novak
leila@redepapelsolidario.org.br

http://www.redepapelsolidario.org.br/
mailto:leila@redepapelsolidario.org.br

